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Básica 

TEMARIO: 

Tema 1- Requerimientos y habilidades de la Quiropodista. 

 Subtema 1.- Desarrollo de la imagen de la Quiropodista. 

 Subtema 2.- Medidas de protección del Quiropodia. 

 Subtema 3.- Conocimientos y habilidades de la Quiropodista. 

 Subtema 4.- Ética y conformación de equipos multidisciplinarios. 

 Subtema 5.- Materiales en el gabinete podológico. 

 Subtema 6.- Desinfección 

Tema 2.- Afilado de instrumental. 

Tema 3.- Historia clínica podológica. 

 Subtema 1.- Importancia del historial clínico. 

 Subtema 2.- Contenido de una ficha clínica podológica. 

 Subtema 3.- Realiza tu propia ficha podológica. 

 Subtema 4.- Ejemplos y práctica. 

Tema 4.- Sistemas y métodos de esterilización. 

Tema 5.- Asepsia y antisepsia. 

Tema 6.- Protocolo completo de Quiropodia 

Tema 7.- Deslaminación y Helomas 

 Subtema 1.- Helomas, síntomas signos y tratamientos. 

 Subtema 2.- Practica con moto tool. 

 Subtema 3.- Practica de deslaminado 

Tema 8.- Espiculotomia 

 Subtema 1.- Principios de la espiculotomia. 

 Subtema 2.- Dismorfias ungueales 

 Subtema 3.- Practica de Espiculotomia 

Tema 9.- Onicotomia 

 Subtema 1.- Principios de la onicotomia. 

Tema 10.- Instrumental Rotatorio 

 Subtema 1.- Fresas, clasificación y usos 

 Subtema 2.- Practica con Fresas 

Repaso final y Asistencia a asilo. 


